附件2：

全国教练员科学训练系列讲座专题
一、比赛过程控制
二、竞技体育运动科学训练基本理论与方法
三、青少年运动员科学选材
四、竞技体育运动训练计划制定与实施
五、运动心理训练方法与手段
六、现代体能训练方法与手段
七、运动训练监控
八、运动员伤病防治
九、运动员伤病康复及疲劳恢复训练
十、运动员营养膳食
十一、反兴奋剂工作
十二、教练员职业素养及管理
附件1：

各省（自治区、直辖市）教练员讲座地点

	省（自治区、直辖市）
	培训地点
	培训时间
	联系人
	联系电话

	北京市、天津市、河北省、山西省、山东省
	北京体育大学
	11月14日－18日
	阮云龙
	电话：（010）62989468，13241801674
传真：（010）62989711

	上海市、江苏省、浙江省、安徽省、福建省、
江西省
	上海体育学院
	12月4日－10日
	章  悦
	电话：（021）51253314，13661762661
传真：（021）51253312

	湖北省、湖南省、广东省、广西壮族自治区、
海南省
	武汉体育学院
	10月9日－15日
	柳鸣毅
	电话：（027）87191157，18571525617
传真：（027）87190281

	陕西省、甘肃省、青海省、宁夏回族自治区、
新疆维吾尔自治区
	西安体育学院
	10月16日－23日
	王  玮
	电话：（029）88409445，13700298385
传真：（029）88409448

	重庆市、四川省、贵州省、云南省、西藏自治区
	成都体育学院
	12月6日－13日
	赵正爽
	电话：（028）85050140，13882198432
传真：（028）85050140

	辽宁省、吉林省、黑龙江省、河南省、
内蒙古自治区
	沈阳体育学院
	9月24日－30日
	王孟虎
	电话：（024）89166661，13998837900
传真：（024）89166661
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