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附件 1

杭州师范大学 2026 年保送录取优秀运动员
实施细则

根据《体育总局办公厅关于做好 2026 年高校保送录取优

秀运动员有关事宜的通知》（体科字〔2026〕4 号）文件精神，

特制定杭州师范大学 2026 年保送录取优秀运动员（以下简称

保送运动员）实施细则，具体如下：

一、保送条件

（一）拥护中国共产党领导，拥护社会主义制度；无犯罪

记录，无兴奋剂违规记录，无赛风赛纪违规行为等不良记录。

（二）符合 2026 年高考报名条件，并取得生源所在地高

考报名号。

（三）运动成绩优异，能够满足以下任一条件：

1.奥运项目破世界纪录或亚洲纪录或全国纪录（不含青年

纪录）。

2.被授予国际级运动健将称号。

3.足球（11 人制）项目被授予运动健将称号。

二、招生专业、项目和招生计划

招生专业：运动训练

招生项目：足球（11 人制）

招生计划：2 人，男女不限
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三、报名方式

2026 年 1 月 19 日 12：00 至 1 月 23 日 12：00 登录“中

国运动文化教育网”（www.ydyeducation.com）或“体教联盟

APP-体育招生”中的“运动员保送系统”（以下简称保送系统）

进行报名。

四、报名材料

（一）符合保送资格的比赛获奖证书（电子版）。

（二）身份证（正反面电子版），如有曾用名的，还应提

交本人户口本页（电子版）。

（三）电子证件照。

（四）无犯罪记录证明。

以上材料通过保送系统提交，原件由运动员保存备查。

五、申请保送运动员办理流程和要求

（一）应按时参加生源所在地省级招生考试机构组织的高

考报名（具体按各省级招生考试机构要求执行）。

（二）应在报名截止前获得符合保送条件的运动员技术等

级称号及相关运动成绩，相关信息可通过“运动员技术等级信

息查询系统”查询。

（三）报名时通过保送系统选择学校和专业。

（四）学校将组织综合考核，于 2026 年 2 月 4 日 17:00

前完成运动员保送材料的初次审核。未通过我校初次审核的运

动员可填报其他学校调剂志愿。如我校初次审核通过人数未达

到招生计划数，将接受调剂考生，调剂填报志愿时间为 2026
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年 2 月 5 日 12:00 至 2 月 7 日 12:00，逾期不予受理。我校调

剂运动员保送材料审核将于 2026 年 2 月 9 日 17:00 前完成。

（五）确保报名材料真实性，一旦发现弄虚作假，一律取

消保送资格，并通报生源所在省级招生考试机构处理。严格按

照时间报名，逾期不予受理。

（六）运动员申请保送并被录取后，因个人原因放弃录取

资格、主动退学或被开除的，原则上不得再次申请保送。

六、综合考核

所有保送运动员均应参加学校组织的综合考核，未参加综

合考核的考生不予录取。

（一）材料提交

足球项目须按要求提交运动员本人技术视频，视频录制具

体要求见附件 2，视频提交截止时间为 2026 年 1 月 27 日；如

调剂考生，视频提交截止时间为 2026 年 2 月 7 日 17：00，逾

期均不予受理。

（二）考核时间

拟定为 2026 年 1 月 30 日，具体时间以学校通知为准。考

生须保持手机畅通，注意接听学校的通知电话。如调剂考生，

调剂综合考核时间拟定为 2026 年 2 月 8 日，具体时间另行通

知。

（三）考核方式

我校将通过组织远程线上面试考核的方式进行综合考核。

（四）考核内容
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考核专家将结合运动员日常比赛、训练、学习等情况，考

察运动员的思想政治素质和品德、技术水平、逻辑思维能力、

表达能力等。

（五）考核要求

1.考生进入视频考试室后，由考务人员进行身份核实，通

过后开始面试。考生在规定时间内进行面试作答，作答结束后

即可离场。

2.如因考生个人原因中断连接，则考生自动顺延至面试考

场最后一位，待本场面试结束后再次按照正常程序重新面试。

如再次断开，取消考试资格。

（六）注意事项

1.综合考核成绩满分为 100 分。学校根据选拔要求，对综

合成绩 60 分（含）以上的考生按照从高分到低分，确定通过

我校资格初审的考生名单。后续将由相关部门继续进行资格审

核。最终拟录取名单以上级部门公示为准。

2.考生应保持手机畅通，注意接听学校电话。如因考生个

人原因无法联系而导致影响考核者，后果由考生自负。

3.考生应提前安排行程，确保 1 月 30 日（调剂考生为 2

月 8 日）全天均可参加综合考核线上面试，并确保所处环境整

洁明亮、网络畅通，硬件（手机或笔记本电脑）电量充足、功

能良好。

4.考核所需设备由考生自备。请各位考生按时参加测试并

按要求做好准备，以保证面试正常进行。
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5.考生须在独立封闭、无干扰的房间参加面试，所处环境

光线适宜且无他人在场，面试场所内无任何与面试相关的参考

资料。严禁在公共场所参加面试。

6.考生须至少提前 15 分钟进入指定的考试视频会议室。

考试过程中考生须全程正向面对摄像头，确保上半身入镜且面、

耳部清晰可见；不得佩戴帽子、口罩、智能手表、智能眼镜、

耳机等物品。考生需携带本人身份证原件参加测试，并于开考

前按照规定配合身份核验。

7.面试过程中禁止录音、录像、录屏和直播，禁止泄露或

公布与面试相关的信息。面试全程只允许考生本人在面试房间，

禁止他人进出。若有违反，视同作弊。考生须提前认真阅读《国

家教育考试违规处理办法》，确保诚信参加考试。

8.其他注意事项，以学校通知为准。如有疑问，可来电咨

询。

七、联系方式

地址：杭州师范大学（杭州市余杭塘路 2318 号，邮编：

311121）

学校网址：https://www.hznu.edu.cn

学校本科招生网：https://undergrad.hznu.edu.cn

招生热线：0571-28865518

专业咨询热线：0571-28865549

监督电话：0571-28865047

招生办公室邮箱：undergrad@hznu.edu.cn

mailto:undergrad@hznu.edu.cn

